TEMA: HABITAT SOSTENIBLE

Davant un context d'emergéncia climatica i residencial,
un habitat sostenible ha de plantejar-se I'espai minim per
persona, buscant un equilibri entre confort i eficiéncia en I'us
de recursos, evitant un consum excessiu d'energia i materials.
Si bé encara no existeix un consens total, s'estima aquesta
superficie minima per persona en 30m>.

Per a no comprometre la qualitat de vida, una manera de
compensar la reduccio de superficie és compartir espais.
Aquest curs aborda I'habitat com a punt de partida d'una
vida col-lectivai solidaria. Es a dir, com un espectre més ampli
que el de I'habitatge com a espai privatiu, explorant formes
de convivéncia basades en el suport mutu que promouen la
solidaritat i un sentiment de pertinenca a la comunitat.

S'exploraran noves maneres de compartir I'espai, adoptant
diferents escales de convivencia, atés que no tots els usos
poden compartir-se per la mateixa quantitat de persones.

Es proposaunaprimeraescalade convivenciadins cadacasa,
adoptant la tipologia cluster per a reflexionar sobre I'espai
personal minim necessari. Es tracta de reduir l'espai privatiu
per aaugmentar I'espai compartit. Cada casa constitueix una
unitat de convivencia amb accés propi, incloent-hi una area
compartida i diverses unitats residencials que corresponen
als espais d'intimitat.

Fora de la casa, apareix una altra escala de convivéncia que
incorpora més persones, i correspon als espais col-lectius.
Més enlla de les circulacions (espais comuns), aquest
programa col-lectiu pot incloure sala polivalent, sala per a
nens, sala biblioteca, bugaderia, apartament satellit, sala
per a workshops i hort urba, entre altres usos possibles.
Es tracta d'una série d'espais que fomenten la interaccio
social i generen comunitat. La ubicacio estratégica d'aquest
programa d'espais col-lectius pot polaritzar recorreguts i
fluxos dins del conjunt, que activin i potenciin la trobada i la
vida en comunitat. La possibilitat d'obrir alguns d’aquests
ambits, com la sala polivalent, a l'espai public, explora
l'oportunitat d'establir vincles amb el teixit social del barri.

Programa : Habitat per a 60 persones

Es tracta de dissenyar un suport arquitectonic per a la
convivencia intergeneracional on s'aconsegueixi un equilibri
entre el privati el public, I'individual i el col-lectiu, el propi i el
compartit; i que permeti altres formes de vida més enlla de
la familia nuclear, per a solters i parelles de qualsevol edat, i
petites families monoparentals per a una societat en la qual,
segons estadistiques recents, la natalitat esta descendint, les
llars unipersonals estan augmentant, i la poblacio esta
envellint.

Cada cluster pot tenir un maxim de deu persones i una
superficie maxima de 300m2. Es combinaran tres tipus
d'unitats residencials —individuals 25m? dobles 35m?i triples
45m? — de manera que la resta de superficie correspondra
a l'espai compartit. Quantes més unitats individuals, menys
espai compartit. Si s'opta per cliusters més petits, ha de
dividir-se la superficie del cluster per 30m? per a determinar
el nombre de persones.

Respecte als espais col-lectius, es disposa d'una superficie
util total de 330m? que cada projecte repartira i programara
amb diferents usos i superficies, incloent obligatoriament
un aparcament per a un minim de 60 bicicletes, bugaderia
comunitaria, cuina col-lectiva, i sala polivalent.

Amb la finalitat d'establir vincles amb el barri, ha de
preveure's la connexio de I'espai interior d'illa amb els carrers
circumdants, de manera que s'incorpori a I'espai public de la
ciutat.

Solar: 2890m2
Edificabilitat: 2890m2

CLUSTER / UNITAT DE CONVIVENCIA

- Nombre de persones: Maxim 10
« Nombre d'unitats residencials: Lliure
« Superficie util maxima: 300m?

Unitats habitacionals:

« Unitat individual (per a 1 persona): max. 25m? sup util.
Una Unica estanca amb bany i kitchenette.

- Unitat doble (per a 2 persones): max. 35m? sup util.
Dues estances amb un bany i kitchenette.

- Unitat triple (per a 3 persones): max. 45m? sup util.
Tres estances amb un bany i kitchenette.

Espai compartit:
- Sala d'estar

- Cuina-menjador
- Bany adaptat

ESPAIS COL-LECTIUS

330 m? utils

(Espai per a 60 bicicletes, cuina col-lectiva, sala polivalent,
bugaderia...)

Calendari

16 setembre

18 setembre

Presentacio curs Habitatge i Ciutat
Pere Joan Ravetllat

Carles Enrich

Marta Peris

Interiors d’illa

Oriol Ferrer
Miriam Garcia
Gustau Gili
Carme Ribas
Jordi Roig
Marc Aureli Santos
23 setembre Festiu
25 setembre Taller
30 setembre Taller
2 octubre Tema 1: Buidatge
7 octubre Taller
9 octubre Taller
14 octubre Taller
16 octubre Classes instrumentals M.Peris/P.Bajet
Espai servidor/Agregacio
21 octubre Taller
23 octubre Tema 2: Agregacio
28 octubre Taller
30 octubre Taller
4 novembre Taller
6 novembre Taller

11 novembre
13 novembre

Primer Lliurament Mid-Term
Sessio Critica

18 novembre
20 novembre

Taller
Classes instrumentals C.Enrich/X.Ros
Sistemes Constructius/Energia

25 novembre
27 novembre

Taller
Tema 3: Energia

2 desembre Taller
4 desembre Taller
9 desembre Taller

11 desembre

Segon Lliurament. Avaluacio continuada

16 desembre
18 desembre

Taller
Taller

22 gener

Lliurament Final
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«Paquests interiors d'illa del que volem explorar-ne les
_+"seves qualitats.

En definitiva, explorar la potencialitat d'uns interiors

d’illa moltes vegades inaccessibles que proposem

permeabilitzar, fer creuables millorant el context urba i

I" espai public en una aproximacio docent caracteristica
'. del curs d’habitatge i ciutat.

Aules tallers | A-1, A-12, A-13, A-14, A-21, A22, A-23,
A-24iA-31 -
Sessions col-lectives i conferéncies | Salad'Actes




