TEMA: HABITAT INTERGENERACIONAL

L'augment de l'esperanca de vida, la mobilitat geografica,
I'aparicio6 de noves formes de relacionar-se, l'increment
dels divorcis i les separacions, i una creixent valoracido de la
independéncia individual, entre altres factors, han generat
una demanda de llars unipersonals, que tant a Espanya com
a Europa estan a l'alca. Segons les projeccions de I'Institut
Nacional d’Estadistica (INE), aquesta tendéncia no només es
consolidara, sind que s'accelerara: es preveu que per a l'an
2039 les llars unipersonals representin el 33,5% del total.

D'altra banda, I'any 2050 a Catalunya superarem els 2,5 milions de
persones majors de 65 anys (30% de la poblacio). Estadisticament,
un de cada cinc espanyols en la franja d'edat més avancada se sent
sol. Tot i que se sol associar la soledat a la vellesa, un de cada
quatre joves menors de 30 anys experimenta soledat no desitjada.

Davant d'aquest panorama social, proposem explorar dues
tipologies: I'habitatge individual per a gent gran, I'habitatge
cluster intergeneracional, format per unitats habitacionals
unipersonals al voltant d'un espai de relacié compartit.

Es proposa combinar aquestes tipologies amb la intencio de
crear una xarxa de suport mutu i explorar diferents escales de
convivencia. Dins de casa, una primera escala de convivencia
amb la tipologia cluster. LObjeCtIU és reduir I'espai privatiu per a
ampliar I'espai compartit. Cada cluster té un accés propi i unic, i
inclou una area compartida i entre tres i cinc unitats abltamonals
unipersonals.

Més enlla dels espais privatius, s'exploraran maneres de compartir
I'espai, adoptant diferents escales perqué no tots els usos poden
compartir-se amb la mateixa quantitat de persones.

Fora de casa, tot i que els habitatges es destinen a persones
autonomes i sense graus de dependencia, cal preveure un suport
de cures. Es proposa incorporar habitacions satél-lit, amb bany
propi, que puguin acollir visites o persones cuidadores segons la
necessitat, a prop dels habitatges.

Els espais col-lectius son una altra escala de convivéncia que
integra més persones. A més de les circulacions (espais comuns),
aquest programa col-lectiu pot incloure sala polivalent, bugaderia,
sala per a tallers, cuina-comedor i hort urba. Sén espais que
afavoreixen la interaccio social i la formacido de comunitat.
La ubicacid estratégica d'aquestes zones col-lectives ajuda a
polaritzar recorreguts i fluxos dins del conjunt, promovent la
trobada i la vida en comunitat. Obrir alguns d’aquests ambits —
com la sala polivalent o la cuina col-lectiva— a I'espai public ofereix
l'oportunitat d’establir llacos amb el teixit social del barri.

Dinamitzacio i comunitat
Per tal de dinamitzar la comunitat i oferir un cert acompanyament
alagent gran, hi ha un equip reduit de persones amb una directora

que organitza activitats, tallers i supervisa I'hort urba.

PROGRAMA: HABITAT PER A 30 PERSONES

Es proposa dissenyar un suport arquitectonic per a la
convivéncia mtergeneracmnal que aconsegueixi un equilibri
entre el privat i el public, I'individual i el col-lectiu, el propi i
el compartit; i que permeti altres formes de vida més enlla
de la familia nuclear. Aixo respon a una societat en la qual,
segons estadistiques recents, la natalitat esta descendint,
les llars unipersonals estan augmentant i la poblacio esta
envellint.

S'estableix una edificabilitat de 2300m?, distribuits en un
30% d’habitatges individuals per a gent gran de 40m? i un
70% d'habitatges cluster. Cada cluster té un minim de 4
persones i un maxim de 8 persones.

Respecte aIs espais col-lectius, es disposa d'una superficie
de 300 m? que cada projecte repartira i programara segons
els diferents usos previstos.

Amb la finalitat d'establir vincles amb el barri, s’ha de
contemplar la connexié de la sala polivalent, l'espai per a
tallers, la cuina i el menjador comunitaris i els horts urbans

amb l'espai public de la ciutat.

SUPERFICIES HABITAT 30 PERSONES

- Superficie solar: 874 m2
- Edificabilitat: 2300 m?

30% deles persones en habitatges individuals per a gent
gran de 40m2

Sala d'estar, cuina, habitacié segregada, bany adaptat, un
espai per a bicicleta, cadira de rodes o scooter de mobilitat
reduida i terrassa.

70% de les persones en habitatges cluster
intergeneracional

Clusters amb un m|n|m de 4 unitats habitacionals
unipersonals de 30 m? cadascuna, i un maxim de 8 unitats.

La unitat habitacional consta d’'un espai amb bany adaptat i
kitchenette.

Per cada unitat habitacional corresponen 10 m? d'espai
compartit.

- Sala i Cuina-menjador

- Lavabo

ESPAIS COL-LECTIUS 300 m?
- Habitacions satel-lit amb bany de 20 m?
- Bugaderia

- Cuina-menjador oberta al barr|

« Sala polivalent min. 100 m?

- Sala per a tallers

- Espai per a bicicletes

» Hort urba

ESPAIS ADMINISTRATIUS 50m?
- Direccié 15 m?
- Sala de Personal 15 m?

- Sala d'instal-lacions

Calendari

02 febrer Presentacio 18.30 h Curs / Lloc / Programa
Pere Joan Ravetllat / Marta Peris

04 febrer Llicd Inaugural
Eulalia Gomez Escoda / Alvaro Clua

09 febrer Primer dia. Correccio de les primeres idees

11 febrer Taller

16 febrer Taller

18 febrer Tema 1: Buit 1/300

23 febrer Taller

25 febrer Taller

02 marg Taller

04 marg Classe Instrumental Sutures urbanes MP/
Taller

09 marg Taller

11 marg Primer Lliurament mid-term

16 marg Taller

18 marcg Sessio Critica

23 marg Taller

25 marg Tema 2: Agregacio

30 marg¢ Festa

01 abril Festa

06 abril Festa

08 abril Taller

13 abril Taller

15 abril Classe Instrumental Envolvents PJR / RS
/ LV

20 abril Taller

22 abril Tema 3: Sistema constructiu / envolvents

27 abril Taller

29 abril Taller

04 maig Taller

06 maig Segon lliurament

11 maig Avaluacié Continuada

13 maig Avaluacié Continuada

12 juny Lliurament final i acte de cloenda
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